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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В 

ТЕРАПИИ. ОБЩЕЕ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

 

1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа Сестринское дело в терапии (далее рабочая 

программа) используется в дополнительном профессиональном образовании 

(программы повышения квалификации и профессиональной переподготовки) 

по специальности Сестринское дело. 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ СЕСТРИНСКОЕ 

ДЕЛО В ТЕРАПИИ. ОБЩЕЕ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ  

2.1. Цели и задачи Сестринское дело в терапии. Общее 
усовершенствование – требования к результатам освоения  

В результате освоения Сестринское дело в терапии. Общее 

усовершенствование слушатель должен: 

иметь практический опыт: 

ПО.1 Сестринские технологии обучения родственников и больных уходу и 

самоуходу за терапевтическими  больными; 

уметь: 

У.1 Осуществлять первичную и вторичную профилактику терапевтических  

заболеваний; 

У.2 Осуществлять сестринский процесс при терапевтических заболеваниях; 

У.3 Оказывать терапевтическую помощь  больным; 

У.4 Осуществлять профилактику эмоционального выгорания при работе с 

терапевтическими  больными; 

знать:  

З.1 Принципы работы медицинской сестры в условиях терапевтического 

отделения, поликлиники, стационара; 

З.2 Законодательство РФ в области помощи терапевтическим  больным; 

З.3 Этиологию и патогенез терапевтических заболеваний. 

 

Должность: Медицинская сестра терапевтических отделений 

(палатная) предусматривает овладение или совершенствование следующих 

профессиональных компетенций: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 

пациента и его окружения 

ПК 1.2. Проводить санитарно – гигиеническое воспитание населения 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса 
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ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и     травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

ПК 4.1. Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе 

профессиональной деятельности. 

ПК 4.2. Соблюдать принципы профессиональной этики 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях 

учреждения здравоохранения и на дому. 

ПК 4.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода. 

ПК 4.5. Оформлять медицинскую документацию. 

ПК 4.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий 

ПК 4.7. Обеспечивать инфекционную безопасность. 

ПК 4.8. Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала. 

ПК 4.9. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения. 

ПК4.11. Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем 

месте. 

ПК4.12. Осуществлять сестринский процесс 

 

2.2. Количество часов на освоение программы Сестринское дело в 

терапии. Общее усовершенствование:  

максимальной учебной нагрузки слушателя – 144 часа 

 

2.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся: 

Для выполнения запланированных видов внеаудиторной 

самостоятельной работы имеется следующее учебно – методическое 

обеспечение: 

 Методические указания для составления реферата; 

 Методические указания по составлению презентаций; 

 Методические указания для составления санитарного бюллетеня; 

 Методические указания к составлению памятки, буклета; 

 Требования к составлению беседы; 
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2.4. Перечень используемых методов обучения: 

2.4.1 Пассивные: лекция, опрос, тестирование. 
взаимодействие преподавателя как субъекта со студентом  как объектом познавательной деятельности (лекции, чтение, опросы и т.д.) 

2.4.2 Активные и интерактивные: проблемная лекция, работа с наглядным 

пособием, работа с документами,  работа в малых группах, самостоятельная 

отработка манипуляций, комбинированный урок, имитации коллективной 

профессиональной деятельности,  кейс – метод, мозговой штурм.   

взаимодействие преподавателя как субъекта со студентом  как субъектом познавательной деятельности (мозговой штурм, 

эвристические беседы, дискуссии, круглые столы, кейс – метод, конкурсы самостоятельных и практических работ, деловые игры и др.) 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В 

ТЕРАПИИ. ОБЩЕЕ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

3.1 Объем курса и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 144 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  144 

в том числе:  

     практические занятия 94 

     лекции 50 

 
 

4. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В ТЕРАПИИ. 

ОБЩЕЕ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

 

 

№№ 

Раздел 

темы 

 

 

Наименование тем 

Количество часов при очной 

форме обучения 

Всего Теория Практика 

1 2 3 4 5 
I. ОБЩАЯ ЧАСТЬ 

 
30 18 12 

1. Медицинская этика. 
Медицинская психология. 

8 4 4 

2. Инфекционная безопасность. 
Инфекционный контроль 

12 8 4 

2.1 Профилактика внутрибольничной инфекции 2 2 -- 

2.2 Профилактика вирусных гепатитов и ВИЧ - 
инфекции 

4 4 -- 

2.3 Обработка изделий медицинского назначения 6 2 4 

3. Медицина катастроф 10 6 4 

3.1 Организация медицинского обеспечения при 
ЧС и катастрофах 

2 2 -- 

3.2 Основы сердечно – легочной реанимации 4 2 2 

3.3 Неотложная помощь при угрожающих жизни 4 2 2 
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состояниях 
 
 
 

   

 
II. СПЕЦИАЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

114 32 82 

1. 
 

Система и политика здравоохранения в 
Российской Федерации. Организация 
больничного дела. 

 
12 

 
4 

 
8 

1.1 Система и политика здравоохранения в 
Российской Федерации. Теория сестринского 
дела. 

 
2 

 
2 

 
- 

1.2 Организация больничного дела. Организация 
работы медицинской сестры терапевтического 
отделения стационара. 

 
10 

 
2 

 
8 

2 Сестринское дело. Сестринский процесс в 
кардиологии. 

 
20 

 
4 

 
16 

2.1 Воспалительные заболевания и пороки сердца. 
Ишемическая болезнь сердца. 

6 2 4 

2.2 Артериальные гипертензии. Острая и 
хроническая недостаточность кровообращения. 

6 2 4 

2.3 Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия. 
Инфаркт миокарда. Устройство, принцип 
действия ЭКГ аппаратов. 

 
4 

 
- 

 
4 

2.4 Острая и хроническая недостаточность 
кровообращения. 

 
4 

 
- 

 
4 

3. Сестринское дело. Сестринский процесс в 
пульмонологии. 

 
12 

 
4 

 
8 

3.1 Острые и хронические заболевания верхних 
дыхательных путей, легких и плевры. 

6 2 4 

3.2 Бронхиальная астма. Хроническая дыхательная 
недостаточность. 

6 2 4 

4. Сестринское дело. Сестринский процесс в 
гастроэнтерологии. 

16 2 14 

4.1 Заболевания органов пищеварения. 6 2 4 
4.2 Язвенная болезнь 4 - 4 
4.3 Заболевания кишечника. Гельминтозы. 4 - 4 
4.4 Острые и хронические заболевания печени. 

Заболевания ЖВП и поджелудочной железы. 
4 - 4 

5. Сестринское дело. Сестринский процесс в 
нефрологии. 

10 2 8 

5.1 Заболевания почек и мочевыводящих путей. 10 2 8 
6. Сестринское дело. Сестринский процесс при 

уходе за пациентами с заболеваниями опорно-
двигательного аппарата. 

 
10 

 
2 

 
8 

6.1 Заболевания суставов. 10 2 8 
7. Сестринское дело. Сестринский процесс в 

эндокринологии. 
10 2 8 

7.1 Заболевания эндокринной системы. 10 2 8 
8. Сестринское дело. Сестринский процесс в 

гематологии 
 

10 
 

2 
 

8 

8.1 Болезни крови. 6 2 4 
8.2 Лабораторные исследования  крови. 4 - 4 
9. Сестринский уход и реабилитация больных 

при экзогенных интоксикациях и 
лекарственной аллергии. 

 
4 

 
- 

 
4 

9.1 Экзогенные токсикозы, лекарственная аллергия. 4 - 4 
 Тестирование  4 4 -- 
 Экзамен 6 6 -- 
 ВСЕГО 144 50 94 



Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся. Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Освоение 

ПК 

1 2 3 4  

                          Общая часть                                           Всего - 30 ч., т.-18 пр.-12    

Раздел 1. Медицинская 
этика. 

Медицинская психология 

Содержание учебного материала   Лекция 
Понятие медицинской этики и деонтологии. Этические аспекты взаимоотношений пациента и медицинского работника. 
Конфликтные ситуации и пути их разрешения. 
Миелогении и их виды: эгогении, эгротогении, ятрогении. 
Симптом эмоционального выгорания медицинских сестер. 

4 2 ПК 4.1-4.2 

 Практическое занятие 
Этапы взаимоотношения в системе « мед. сестра-пациент-больной». 
Понятие врачебная тайна. Понятие эвтанизия ,правовые аспекты эвтаназии. 
Общение и его  виды. Эмпатия и толерантность, как ведущие качества личности медицинской сестры. 

4 3 ПК 4.1-4.2 

Раздел  2 Инфекционная 

безопасность. 

Инфекционный 

контроль. 

 12 
Т.-8 

   Пр.-4 

  

2.1 Профилактика 
внутрибольничной 
инфекции 
 
 

Содержание учебного материала   Лекция  
Масштаб проблемы ВБИ, структура ВБИ. Способы передачи инфекции в медицинском учреждении. Факторы, влияющие на 
восприимчивость хозяина к инфекции. Группа риска пациенты хирургических, урологических, реанимационных отделений и т.д. 
Резервуары возбудителей ВБИ. Санитарно-эпидемический режим различных помещений медицинского учреждения. 
 

2 2 ПК 4.7-4.8 

2.2 Профилактика 

вирусных гепатитов и ВИЧ 
- инфекции 

Содержание учебного материала   Лекция 
Меры профилактики парентеральных инфекций среди медперсонала. Действия медицинской сестры при аварийных ситуациях. 
Состав аварийная аптечка. Нормативная документация регламентирующая профилактику вирусных гепатитов и ВИЧ- инфекции. 

4 2 ПК 4.7-4.8 

2.3 Обработка изделий 
медицинского назначения 

Содержание учебного материала                     Лекция 
Значимость предстерилизационной очистки инструментария многоразового использования, аппаратуры. 
Стерилизация: понятие, методы и режимы. Документы, регламентирующие способы стерилизации. Стерилизаторы: паровой, 
воздушный, газовый 
Устройство и функции ЦСО. Преимущества стерилизации в ЦСО: постоянный контроль качества стерилизации, современная 
аппаратура, механизация предстерилизационной очистки. 
Недостатки при стерилизации вне ЦСО: отсутствие постоянного бактериологического контроля, ручная предстерилизационная 
очистка. Неполный цикл контроля качества предстерилизационной очистки. 

2 2 ПК 4.11 

Практическое задание 
Предстерилизационная очистка инструментов. Стерилизация. Устройство и функции ЦСО. 

4 3 ПК 4.11 

Раздел 3 

Медицина катастроф 
 

 10 
Т.-6 

Пр.-4 

  

3.1 Организация 
медицинского обеспечения 
при ЧС и катастрофах 

Содержание учебного материала                     Лекция 
Основные принципы и способы защиты в чрезвычайных ситуациях. Средства защиты органов дыхания. Использование защитных 
средств от поражения СДЯВ. Характеристика и устройство средств защиты органов дыхания. Фильтрующие и изолирующие 

2 2 ПК 3.2-3.3. 
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противогазы, респираторы, простейшие средства защиты. 

Средства защиты кожных покровов. Характеристика и виды средств защиты кожных покровов. Правила использования и 
применения средств защиты  кожных покровов. Медицинские индивидуальные средства защиты. 
Использование средств медицинской защиты. Правила  и порядок использования аптечки индивидуальной (АИ-2), 
индивидуального противохимического пакета (ИПП), пакета перевязочного индивидуального (ППИ). 

3.2 Основы сердечно – 
легочной реанимации 
 

 

Содержание учебного материала                     Лекция 
Виды и клинические проявления терминальных состояний. Диагностика клинической и биологической смерти. Техника 
проведения базовой сердечно – легочной реанимации (СЛР). Критерии эффективности СЛР. Противопоказания к проведению 

СЛР. Техника безопасности при проведении СЛР. Показания к прекращению проведения реанимации. Часто встречающиеся 
ошибки при проведении СЛР 

2 2 ПК 3.1 

 Содержание учебного материала                     Практика 
Проведение базовой сердечно – легочной реанимации 
Демонстрация приемов: ревизии ротовой полости, обеспечения проходимости ВДП, введения воздуховода, проведения ИВЛ («изо 
рта в рот», «изо рта в нос», мешком Амбу), нанесения прекардиального удара. Проведение ЗМС, перевода пациента в устойчивое 
боковое положение. 
     Отработка слушателями практических навыков на фантомах. 

Решение заданий в тестовой форме, профессиональных задач. 

4 2 ПК 3.1 

3.3 неотложная помощь 
при угрожающих жизни 
состояниях 

Содержание учебного материала  Теоретические занятия 
     Ишемическая болезнь сердца: определение, механизмы патологического процесса, причины острых проявлений (острый 
инфаркт миокарда, стенокардия, сердечная астма, отек легких, кардиогенный шок), симптомы. Ведущие проблемы пациентов: 
приступообразная боль за грудиной, одышка, сухой кашель, пенистая мокрота, тахикардия, вынужденное положение, чувство 
страха и др. Алгоритм оказания доврачебной помощи.  
   Кома: определение, причины, схема осмотра пациента, клинические симптомы. Ведущие проблемы пациента: потеря сознания, 
изменение величины зрачков, одышка, падение АД, изменение цвета кожных покровов, рвота и др. Алгоритм оказания 

доврачебной помощи. 
Терминальные состояния: определение, причины, характеристика стадий. Понятие «клиническая смерть»: главные и 
второстепенные признаки. Этапы СЛР: восстановление проходимости ВДП, проведение ИВЛ и ЗМС. Оценка эффективности СЛР. 
Особенности проведения СЛР у детей разного возраста. 
Ведущие проблемы пациентов: отсутствие сознания, дыхания, пульса. Алгоритм оказания доврачебной помощи при клинической 
смерти. 

Понятие «аллергия», «аллерген». Основные группы аллергенов, типы аллергических реакций, классификация 
аллергических проявлений. 

Бронхиальная астма: определение, причины, классификация, клинические симптомы. Ведущие проблемы пациента: 
экспираторная одышка, свистящий удлиненный выдох, вынужденное положение и др. Алгоритм оказания доврачебной помощи. 

Анафилактический шок: определение, причины, клинические симптомы. Ведущие проблемы пациента: расстройство 
дыхания, головная боль, тошнота, онемение языка, зуд ладоней, крапивница и др. Алгоритм оказания доврачебной помощи. 
Укусы змей, перепончатокрылых насекомых: клинические симптомы, алгоритм оказания доврачебной помощи. 

2 2 ПК 3.1 

 Содержание учебного материала             Практические занятия 
    Работа в палате интенсивной терапии. Отработка практических навыков. Решение профессиональных задач.  
Работа в токсикологическом отделении, палате интенсивной терапии. Отработка практических навыков, участие в обследовании и 
уходе за пациентами. Решение профессиональных ситуационных задач с использованием моделей сестринского дела. 
Обеспечение инфекционной безопасности медицинского персонала и пациента. 

- 3 ПК 3.1 
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Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические работы, самостоятельная работа обучающихся.  

 

Объем 

часов  

Уровень 

освоения  

Освоение 

ПК 
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1 2 3 4  

                              Специальная часть                                             всего-114, т.-32 пр.- 82    

Раздел 1. Система и 

политика 

здравоохранения в 

Российской 

Федерации. 

Организация 

больничного дела. 

 12 
Т.-4 

Пр.-8 

  

1.1 . Система и 

политика 

здравоохранения в 

Российской 

Федерации. Теория 

сестринского дела. 

Содержание учебного материала        Теоретические знания  
Понятие о системах здравоохранения. Основы медицинского страхования. Принципы. Система организации медицинской помощи 
населению в новых экономических условиях. Перспективы развития здравоохранения в России. Приоритеты концепции развития 
здравоохранения Российской Федерации. Статистические показатели, характеризующие состояние здоровья населения и 
деятельности учреждений здравоохранения. Сестринское дело - прикладная наука и 

 вид деятельности. История развития сестринского дела в России. Сестринское образование в Российской Федерации. 
Государственная система аттестации специалистов со средним медицинским образованием. Эволюция управленческой 
деятельности. Понятие о менеджменте в сестринском деле. Основы законодательства и права в здравоохранении. Трудовое право. 
Юридическая защита и юридическая ответственность деятельности медицинской сестры. Охрана труда 
 и здоровья работников здравоохранения.  Перспективы дифференцированной оплаты специалистов среднего звена в зависимости 
от образовательного стандарта. Теория сестринского дела. Философия и история сестринского дела. Общение в сестринском деле. 
Психология профессионального общения в стрессовых ситуациях. Сестринская педагогика. Этика и деонтология сестринского дела. 
Проблемы биоэтики. Эвтаназия. Паллиативная сестринская помощь. Танатология. Этапы сестринского процесса. Сестринский 

диагноз. Сестринская история болезни. 

2 2 ПК 1.2 

ПК 4.1-

4.2 

1.2 Организация 

больничного дела. 

Организация работы 

медицинской сестры 

терапевтического 

отделения 

стационара. 

Содержание учебного материала        Теоретические знания  
Система организации больничной помощи населению. Формы и методы работы стационарных больничных учреждений. Система 

преемственности в лечении больных. Положения о специалистах со средним медицинским и фармацевтическим образованием. 
Специальность сестринское дело. Ответственность. Квалификационная характеристика специалиста со средним медицинским и 
фармацевтическим образованием. Специальность: “Сестринское дело”. Основы организации работы медсестры приемного 
 отделения и старшей сестры терапевтических отделений. Назначение взаимодействие структурных подразделений больницы, 

отделения стационара. Порядок регулирования поступления больных в стационар. Информационная 
 система больничного учреждения и терапевтического отделения стационара. Основы делопроизводства в работе медсестры 
терапевтического стационара. Статистические формы учетно-отчетной документации палатной медицинской сестры. Нормативные 
документы, определяющие основные задачи, функции, условия и порядок деятельности больничного учреждения. Основные 
лекарственные группы, показания и противопоказания к применению, характер взаимодействия, осложнения применения 
лекарственных средств; нормативные документы, регламентирующие фармацевтический порядок в медицинском 
учреждении. 

2  ПК 1.2 

ПК 4.1-

4.2, ПК 

4.11, 4.7-

4.8 

 Содержание учебного материала              Практические занятия 

Разновидности лечебно-профилактических учреждений (ЛПУ). Роль больницы в обслуживании больных. Структура больницы. 
Принципы 2-х  степенной системы  обслуживания больных. Режимы в ЛПУ. Сущность лечебно - охранительного режима. Работа 
медицинской сестры приемного отделения   больниц: задачи, принципы функционирования, порядок работы, деонтологические 
принципы. Правила и порядок приема больных в стационар, особенности приема тяжелых больных. Правила хранения документов и 

8 3 ПК 1.2 

ПК 4.1-

4.2, ПК 

4.11, 4.12, 

4.7-4.8 
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порядок извещения родственников о поступившем больном. Правила санитарной обработки больных в приемном отделении виды, 

оборудование и оснащение ванны и душевой комнаты. Дезинфекционный режим приемно-смотрового отделения. Виды 
транспортировки больного в отделение. Средства транспортировки и требования. Правила перекладывания тяжелобольных с 
носилок на койку. Положение больного в постели в зависимости от тяжести состояния. Помощь больным при вынужденном 
положении. Требования к постели больного (кровать, матрац, одеяло). Состав комплекта нательного и постельного белья. Общие 
требования, правила хранения грязного белья. Время, способы, частота смены белья. Этапы сестринского процесса. Правильное 
проведение полной уборки палат, оценка санитарного состояния палаты. Карантинный режим. Правильное заполнение паспортной 
части истории. Регистрация больного поступившего в стационар. Проведение санитарной обработки при необходимости - комплекс 
дезинфекционных мероприятий. Приготовление ванн, контроль за работой младшей медицинской сестры при санитарной обработке, 

оказание неотложной помощи при внезапном ухудшении состояния больного во время гигиенических процедур. Проведение 
частичной санитарной обработки больного (обтирание). Перенести больного в одиночку, с одним и двумя помощниками. 
Обращение со средствами транспортировки. Перенести больного, соблюдая тактичное отношение к нему. Переложить тяжело-
больных, соблюдая правила транспортировки и техники безопасности при подъеме и спуске по лестнице. 

Раздел 2 

Сестринское дело. 

Сестринский 

процесс в 

кардиологии. 

 20 
Т.-4 

Пр.-16 

  

2.1 Воспалительные 

заболевания и 

пороки сердца. 

Ишемическая 

болезнь сердца. 

Содержание учебного материала              Теоретические занятия 
Ревматизм. Причины и предрасполагающие факторы. Симптомы заболевания, осложнения. Принципы лечения, перечень 
обследования. Диета. Профилактика. Уход за больными. Неревматические миокардиты, эндокардиты, перикардиты. Понятие о 
врожденных и приобретенных пороках сердца. Нарушения гемодинамики при наиболее часто встречающихся пороках сердца. 
Причины, симптомы, осложнения. Тактика медсестры при осложнениях. Особенности ухода при наличии одышки, отеков. 
Профилактика пролежней, лечебное питание, наблюдение за диурезом. Понятие ИБС. Причины, факторы риска. Стенокардия. 

Симптомы, понятие о функциональных классах. Неотложная помощь при болях в области сердца, основные коронаролитические 
препараты. Острый инфаркт миокарда. Атипичные формы, осложнения, принципы лечения. Понятие о реабилитации больных, 
перенесших инфаркт миокарда, стационарный этап. Роль палатной медсестры. Лечебное питание. Значение ухода за больными в 
остром периоде инфаркта миокарда. Особенности работы в палате интенсивной терапии. Организация восстановительного лечения и 
реабилитации больных в условиях больничного медицинского учреждения. Оценка состояния больного. Формулирование 
сестринского диагноза. Оценка потребностей в сестринском уходе. Планирование сестринских мероприятий. Дифференцированный, 
интенсивный и общий сестринский уход за больными. Методы контроля за состоянием пациента. Эффективность сестринского 
ухода. Медицинская коррекция и реабилитация больных. Коррекция плана ухода в зависимости от решения врача. 

2 2 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

 Содержание учебного материала              Практические занятия 
Сестринские диагнозы. Приоритетные проблемы пациента. Осложнения. Принципы лечения. Лечебное питание. Перечень 
обследований. Особенности ухода при наличии одышки, отеков, кровохарканье. Подготовка больных к обследованию, выполнять 
диагностические, лечебные, реанимационные,      реабилитационные, профилактические, лечебно-оздоровительные, санитарно- 
гигиенические, санитарно-просветительные мероприятия в соответствии со своей профессиональной компетенцией, полномочиями 
и врачебными назначениями. Оценивать состояние и выделять ведущие симптомы и синдромы у пациентов, находящихся в тяжелом 
состоянии, оказать доврачебную помощь и своевременно вызвать врача, обеспечить соответствующий уход при одышке, отеках. 
Оценить состояние больного. Сформулировать сестринский диагноз. Осуществить все этапы сестринского процесса. Организовать и 

осуществить общий, дифференцированный и интенсивный сестринский уход за пациентом. Оценить эффективность сестринского 
ухода и ввести коррекцию в план ухода в зависимости от решения врача. Оформить и вести сестринскую историю болезни 

4 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 
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(дневник). Проводить пропаганду санитарно - гигиенических знаний. 

2.2 Артериальные 

гипертензии. 

Острая и 

хроническая 

недостаточность 

кровообращения. 

Содержание учебного материала              Теоретические занятия 
Гипертоническая болезнь и симптоматические гипертонии. Понятие о пограничной гипертонии. Клиническая картина. Осложнения. 
Тактика медицинской сестры при осложнениях. Основные гипотензивные препараты, правила их приема. Особенности приема 
гипотензивных препаратов, возможные осложнения и их профилактика (клофелин, изобарин,пентамин и др. ). Перечень 
обследований. Режим больного, уход за больным. Диета. Профилактика. Значение санитарно-просветительной работы. Обморок, 
коллапс, шок. Причины. Особенности ухода и наблюдения. Понятие о недостаточности кровообращения. Причины. Симптомы. 
Понятие о периоде декомпенсации. Особенности ухода за больными в зависимости от периода и стадии (1, П, Ш ст). Принципы 

лечения(сердечные гликозиды, диуретики, препараты калия), осложнения. Лечебное питание, водный и солевой режим, контроль 
диуреза. Оксигенотерапия. Оценка состояния больного. Формулирование сестринского диагноза. Оценка потребностей в 
сестринском уходе. Планирование сестринских мероприятий. Дифференцированный, интенсивный и общий сестринский уход за 
больными. Методы контроля за состоянием пациента. Эффективность сестринского ухода. Медицинская коррекция и реабилитация 
больных. Коррекция плана ухода в зависимости от решения врача. Сестринская история болезни. 

2 2 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

                Содержание учебного материала             Практические занятия 
Причины гипертонической болезни, клинические проявления. Понятие о пограничной гипертонии. Осложнения. Тактика 
медицинской сестры при осложнениях. Принципы лечения. Лечебное питание. Перечень обследований. Профилактика. Уметь: 

Подготовить больных к обследованию, обеспечить уход за больными. Осуществить сестринский процесс в полном объеме. 
Осуществлять и документировать основные этапы сестринского процесса при уходе за больными. 

4 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

2.3. Ишемическая 

болезнь сердца. 

Стенокардия. 

Инфаркт миокарда. 

Устройство, 

принцип действия 

ЭКГ аппаратов. 

Содержание учебного материала         Практические занятия 
Сестринские диагнозы. Приоритетные проблемы. Осложнения стенокардии. Тактика медицинской сестры. Перечень обследований. 
Режим. Диета. Профилактика. Клинические проявления инфаркта миокарда (болевая форма, атипичные формы). Осложнения и 
тактика медицинской сестры при осложнениях. Принципы лечения. Вопросы реабилитации. Стационарный этап реабилитации. 
Особенности работы в палате реабилитации, в палате интенсивной терапии. 
Обеспечить лечебно-охранительный режим, уход за больными, проводить стационарный этап реабилитации. Осуществить все этапы 

сестринского процесса, проведение ИВЛ и наружного массажа сердца. Устройство и принцип действия ЭКГ аппаратов. Правила 
наложения электродов. Запись ЭКГ. 

4 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

2.4. Острая и 

хроническая 

недостаточность 

кровообращения. 

Содержание учебного материала                    Практические занятия 
Симптомы обморока, коллапса, шока, сердечной астмы и отека легких. Причины, механизм. Неотложная помощь. Симптомы 

хронической недостаточности кровообращения. Стадии. Принципы лечения. Уход. Клиника дигиталисной интоксикации. Антидот. 
Диета. Режим. Обеспечить уход за больными, профилактика пролежней, водный режим, измерить суточный диурез, оказать 
неотложную помощь при обмороках, коллапсе, шоке, сердечной астме и отеке легких. 

Осуществить сестринский процесс у больных с хронической сердечной недостаточностью. Уход за больными. 

4 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

Раздел 3. 

Сестринское дело. 

Сестринский 

процесс в 

пульмонологии. 

 12 
Т.-4 

Пр.-8 

  

3.1. Острые и 

хронические 

заболевания верхних 

дыхательных путей, 

легких и плевры. 

Содержание учебного материала         теоретическое занятие 

Острые и хронические ларинготрахеиты, бронхиты, пневмонии, плевриты. Нагноительные заболевания легких, гнойный плеврит, 
бронхоэктатическая болезнь. Причины. Клинические проявления. Осложнения. Тактика медицинской сестры при осложнениях. 
Способы дренирования бронхов. Правила сбора, хранения, обеззараживания мокроты. Перечень обследований. Оксигенотерапия у 
больных с заболеваниями органов дыхания. Принципы лечения. Медикаментозная терапия. Осложнения медикаментозной терапии. 

2 2 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 
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Оценка состояния больного. Формулирование сестринского диагноза. 

 Оценка потребностей в сестринском уходе. Планирование сестринских мероприятий. Дифференцированный, интенсивный и общий 
сестринский уход за больными. Методы контроля за состоянием пациента. Эффективность сестринского 
 ухода. Медицинская коррекция и реабилитация больных. Коррекция плана ухода в зависимости от решения врача. Сестринская 
история болезни. Пропаганда санитарно-гигиенических знаний. 

 Содержание учебного материала                     Практические занятия 
Сестринские проблемы пациента при острых ларингитах ,трахеитах, бронхитах, пневмониях, плевритах. Причины. Способствующие 
факторы. Осложнения. Перечень обследований, подготовка к обследованию. 

Сестринские диагнозы. Приоритетные проблемы. Особенности ухода. За больными с нагноительными заболеваниями органов 
дыхания. Принципы лечения. Оксигенотерапия. Профилактика, особенности дез.режима. Реабилитация. Подготовка больных к 
эндоскопическим методам обследования, подготока больных и инструментарий к плевральной пункции, сбор мокроты на различные 
виды исследования. Дезинфекция мокроты. Проведение всех этапов сестринского процесса в полном объеме. Подсчет числа 
дыханий. Уход при одышке, кровохарканье, легочном кровотечении. Термометрия, уход за больными  с учетом  периодов 
лихорадки. 

4 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

3.2. Бронхиальная 

астма. Хроническая 

дыхательная 

недостаточность. 

Содержание учебного материала                     Теоретические занятия 
Определение болезни. Симптомы, причины, осложнения. Тактика медсестры при осложнениях. Принципы лечения. Перечень 

обследований. Особенности ухода за больными. Лечебное питание. Острая и хроническая легочная недостаточность. Особенности 
ухода и тактика медицинской сестры в зависимости от стадии (степени) дыхательной недостаточности. Оксигенотерапия. Оценка 
состояния больного. Формулирование сестринского диагноза. Оценка потребностей в сестринском уходе. Планирование 
сестринских мероприятий. Дифференцированный, интенсивный и общий сестринский уход за больными. Методы контроля за 
состоянием пациента. Эффективность сестринского ухода. Медицинская коррекция и реабилитация больных. 
 Коррекция плана ухода в зависимости от решения врача. Сестринская история болезни. 

2 2 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

 Содержание учебного материала                     Практические занятия 
Симптомы астматического статуса, тромбоэмболии легочной артерии. Причины. Тактика медсестры по оказанию неотложной 

помощи при нарушении проходимости дыхательных путей на уровне глотки, гортани, трахеи. Профилактика. 
 Участие медсестер в проведении лечебных манипуляций. Оказание доврачебной помощи при ОДН (острая дыхательная 
недостаточность) кровохарканье, пневмонии, астматическом статусе. Обеспечить подачу кислорода. Осуществить все этапы 
сестринского процесса и документировать в сестринскую историю болезни. 

4 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

Раздел 4.  

Сестринское дело. 

Сестринский 

процесс в 

гастроэнтерологии. 

 16 
Т.-2 

Пр.-14 

  

4.1.Заболевания 

органов 

пищеварения. 

Содержание учебного материала     Теоретические занятия 
Хронические гастриты, язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки. Энтериты, колиты, хронические гепатиты и циррозы 
печени, хронические холециститы, панкреатиты, причины, способствующие факторы, симптомы, осложнения. Перечень 
обследований, подготовка больного к обследованию. Принципы лечения. Лечебное питание при заболеваниях желудочно-
кишечного тракта.Оценка состояния больного. Формулирование сестринского диагноза. Оценка потребностей в сестринском уходе. 
Планирование сестринских мероприятий. Дифференцированный, интенсивный и общий сестринский уход за больными. 

 Методы контроля за состоянием пациента. Эффективность сестринского ухода. Медицинская коррекция и реабилитация больных. 
Коррекция плана ухода в зависимости от решения врача. Сестринская история болезни. Пропаганда санитарно-гигиенических 
знаний. 

2 2 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 
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 Содержание учебного материала     Практические занятия 

Причины острых и хронических гастритов. Сестринские диагнозы. Настоящие и потенциальные Приоритетные проблемы. 
Осложнения. Принципы лечения. Лечебное питание. Фитотерапия. Подготовка к обследованию. Профилактика. Подготовка 
больных к ренгенологическим и эндоскопическим методам обследования. Промыть желудок, собрать кал на скрытую кровь. 
Осуществить сестринский процесс в полном объеме и документировать в сестринскую историю болезни. 

4 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

4.2.  Язвенная 

болезнь  

Содержание учебного материала                     Практические  занятия 
Сестринские проблемы. Приоритетные проблемы. Осложнения, тактика медицинской сестры при осложнениях. Принципы лечения. 

Диета. Профилактика. Обеспечить уход при рвоте, промыть желудок, собрать кал на реакцию Грегерсена. Осуществить 

сестринский процесс в полном объеме. 

4 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

4.3. Заболевания 

кишечника. 

Гельминтозы. 

        Содержание учебного материала    Практические  занятия 
Сестринские проблемы при острых и хронических энтеритах и колитах, гельминтозы. Осложнения. Лечебное питание. Подготовить 

больных к обследованию, поставить  все виды клизм, газоотводную трубку. Провести дезинфекцию и предстерилизационную 
очистку предметов ухода. Провести все этапы сестринского процесса. 

4 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

4.4. Острые и 

хронические 

заболевания печени. 

Заболевания ЖВП и 

поджелудочной 

железы.  

Содержание учебного материала     Практические занятия 
Причины, клиника, осложнения. Тактика медсестры при осложнениях хронических гепатитов, циррозов печени, острых и 

хронических холециститов и панкреатитов. Принципы лечения. Сестринские диагнозы. Перечень обследований. Диета. Виды 
кормления больных. Режим. Профилактика. Подготовить больных ко всем видам лабораторных и инструментальных методов 
исследования. Осуществить уход при рвоте, поносе, кровотечении из расширенных вен пищевода, при печеночной коме, 
желудочном и кишечном кровотечении. Осуществить сестринский процесс. 

2 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

Раздел 5. 

Сестринское дело. 

Сестринский 

процесс в 

нефрологии. 

 10 
Т.-2 

Пр.-8 

  

5.1. Заболевания 

почек и 

мочевыводящих 

путей. 

 Содержание учебного материала     Теоретические занятия 
Острые и хронические нефриты. Острые и хронические пиелонефриты. Почечно - каменная болезнь. Хроническая почечная 
недостаточность. Причины. Способствующие факторы. Клинические проявления. Возможные осложнения. Тактика медсестры при 
осложнениях. Перечень обследований. Принципы лечения, особенности ухода за больными. Режим больного. Лечебное питание. 
Профилактика. Оценка состояния больного. Формулирование сестринского диагноза. Оценка потребностей в сестринском уходе. 
Планирование сестринских мероприятий. Дифференцированный, интенсивный и общий сестринский уход за больными. Методы 

контроля за состоянием пациента. Эффективность сестринского ухода. Медицинская коррекция и реабилитация больных. Коррекция 
плана  ухода в зависимости от решения врача. Сестринская история болезни. Пропаганда санитарно - 
гигиенических знаний. 

2 2 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

    Содержание учебного материала                          Практические занятия 
Особенности организации работы мед. сестры нефрологического отделения. Основные жалобы больных с заболеваниями почек, 
клинические проявления, осложнения. Особенности общего ухода и организации специального ухода за 
 нефрологическими больными: профилактика пролежней, уход при задержке мочи и недержании мочи. Диета, питьевой режим, 
фитотерапия, медикаментозные средства, правила приема. Данные о функции почек, о физиологии органов 

 мочеотделения, определение понятий-олигоурия, анурия, никтурия, гипоизостенурия, гематурия, ОПН.ХПН и др. Профилактику 
заболеваний почек. Вопросы организации санитарно-просветительной работы. Выявить и дать оценку дизурическим расстройствам. 
Осуществить уход при задержке мочеиспускания и недержании мочи. Предупредить возникновение 
 пролежней при недержании мочи вследствие мацерации кожи. проводить катетеризацию, спринцевание влагалища. Правильно 

8 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 
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организовать работу медсестры нефрологического отделения. Уметь осуществить специальный уход за 

 больными при ОПН, ХПН с соблюдением деонтологических требований. Подготовка больных к исследованию функциональных 
способностей почек: моча по Зимницкому, проба Реберга, радиоизотопная нефрография, сканирование почек, рентген. 
Исследование: (экскреторная, урография, ретрография, пиелография, обзорная урография), пункционная биопсия, УЗИ, 
тепловидение. Взять мочу на стерильность, чувствительность к антибиотикам; собрать мочу на общий анализ, по Нечипоренко. 
Определить отеки, суточный диурез, взвешивать больных. Осуществить сестринский процесс. Навыки по уходу за больными с 
 заболеваниями почек, по подготовке к различным видам обследований. 

Раздел 6. 

Сестринское дело. 

Сестринский 

процесс при уходе за 

пациентами с 

заболеваниями 

опорно-

двигательного 

аппарата. 

 10 

Т.-2 
Пр.-8 

  

6.1. Заболевания 

суставов.  

          Содержание учебного материала                           Теоретические занятия 
Острые и хронические артриты, полиартриты. Ревматоидный артрит, деформирующий остеоартроз. Подагра. Причины, симптомы, 
осложнения, принципы лечения. Перечень обследований. Особенности лечебной физкультуры (ЛФК) и 
 массажа при заболеваниях суставов. Уход за больными. Оценка состояния больного. Формулирование сестринского 
диагноза. Оценка потребностей в сестринском уходе. Планирование сестринских мероприятий. Дифференцированный, интенсивный 
и общий сестринский уход за больными. Методы контроля за состоянием пациента. Эффективность сестринского ухода. 
Медицинская коррекция и реабилитация больных. Коррекция плана ухода в зависимости от решения врача. 

2 2 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

  Содержание учебного материала                                    Практические занятия 

Острые и хронические артриты, полиартриты. Ревматоидный артрит, деформирующий остеоартроз. Подагра. Причины, симптомы, 
осложнения, принципы лечения. Перечень обследований. Особенности лечебной физкультуры (ЛФК) и 
 массажа при заболеваниях суставов. Уход за больными. Оценка состояния больного. Формулирование сестринского 
диагноза. Оценка потребностей в сестринском уходе. Планирование сестринских мероприятий. Дифференцированный, интенсивный 
и общий сестринский уход за больными. Методы контроля за состоянием пациента. Эффективность сестринского ухода. 
Медицинская коррекция и реабилитация больных. Коррекция плана ухода в зависимости от решения врача. 

8 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

Раздел 7. 

Сестринское дело. 

Сестринский 

процесс в 

эндокринологии. 

 10 

Т.-2 
Пр.-8 

  

7.1. Заболевания 

эндокринной 

системы. 

      Содержание учебного материала                            Теоретические занятия 
Сахарный диабет. Диффузный токсический зоб. Гипотиреоз.Синдром Иценко - Кушинга. Акромегалия. Несахарныи диабет.    
Недостаточность коры надпочечников. Причины. Факторы риска. Клинические проявления. Осложнения и тактика медсестры. 
Особенности ухода за больными. Перечень обследований. Экспресс-наборы. Принципы лечения. Особенности лечебного питания. 

Профилактика. Оценка состояния больного. Формулирование сестринского диагноза. Оценка потребностей в сестринском уходе. 
Планирование сестринских мероприятий. Дифференцированный, интенсивный и общий сестринский уход за больными. Методы 
контроля за состоянием пациента. Эффективность сестринского ухода. Медицинская коррекция и реабилитация больных. Коррекция 

2 2 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 
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плана ухода в зависимости от решения 

 Содержание учебного материала            Практические занятия 
Основы организации работы медсестры эндокринологического отделения. Основные сестринские проблемы при заболеваниях 

щитовидной железы, сахарном диабете. Осложнения инсулинотерапии. Условия хранения инсулина, дозировка. Значение диеты, 
режима для больных сахарным диабетом. Вопросы профилактики. Санитарно-просветительная работа. Значение соблюдения 
деонтологических требований. Организовать работу в отделении, распознать и обосновать 
 симптомы сахарного диабета, осложнения, оказать доврачебную помощь, обеспечить уход. Подготовить больных к лабораторным и 
инструментальным методам исследования. Определить экспресс - методом ацетон и глюкозу в моче. 

Осуществить сестринский процесс. 

8 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

Раздел 8. 

Сестринское дело. 

Сестринский 

процесс в 

гематологии 

 10 
Т.-2 

Пр.-8 

  

8.1. Болезни крови.   Содержание учебного материала                      Теоретические занятия 

Анемия. Гемобластозы. Геморрагические диатезы. Причины. Клинические проявления. Осложнения. Тактика медсестры при 
осложнениях. Обследование. Принципы лечения. Осложнения медикаментозной терапии. Особенности ухода за больными. Этико-
деонтологические принципы. Лечебное питание. Профилактика. Оценка состояния больного. Формулирование сестринского 
диагноза. Оценка потребностей в сестринском уходе. Планирование сестринских мероприятий. Дифференцированный, интенсивный 
и общий сестринский уход за больными. Методы контроля за состоянием пациента. Эффективность сестринского ухода. 
Медицинская коррекция и реабилитация больных. Коррекция плана ухода в зависимости от решения врача. Сестринская история 
болезни. 

2 2 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

 Содержание учебного материала                      Практические  занятия 

Сестринские проблемы пациента, приоритетные проблемы при заболеваниях крови.  Организация работы медицинской 
сестры гематологического отделения. Определение понятия анемия, лейкоз, общий клинический анализ крови.   Основные 
симптомы железодефицитной анемии, лейкозов. Значение диетотерапии. Перечень медикаментов, правила их приема, раздачи. 
Значение  режима. Уметь:  Организовать работу в отделении. Обеспечить уход за полостью рта, кожей. 
 Подготовить больных к лабораторно-инструментальным методам обследования. Обеспечить уход за больными при переливании и 
после переливания крови, оформить лист наблюдений. Осуществить сестринский процесс. 

4 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

8.2. Лабораторные 

исследования  крови. 

Содержание учебного материала                      Практические  занятия 

Определение СОЭ, гемоглобина. Определение свертываемости крови при лечении гепарином, группы крови, биологической 
совместимости донора и реципиента. Экспресс тесты определения ацетона в моче и глюкозы  

4 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

Раздел 9. 

Сестринский уход и 

реабилитация 

больных при 

экзогенных 

интоксикациях и 

лекарственной 

аллергии. 

  
Т.-0 

Пр.-4 
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9.1. Экзогенные 

токсикозы, 

лекарственная 

аллергия. 

Содержание учебного материала                      Практические  занятия 

Пути поступления ядов, основные клинические синдромы, пути выведения, понятие о противоядиях. Симптомы, причины отека 
Квинке, крапивницы, анафилактического шока. Тактика медсестры уметь: обеспечить уход за больными при отравлениях, рвоте и 
аллергических реакциях. Промыть желудок, поставить очистительную клизму, своевременно распознать симптомы отравлений, 
аллергических реакций и обеспечить неотложную помощь и уход за пациентами. 

4 3 ПК 2.1-

2.8, ПК 

4.4-4.6, 

4.12 

Тестирование  4   

Экзамен  6   

ВСЕГО   144   



      5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО 

В ТЕРАПИИ. ОБЩЕЕ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

5.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Наименование СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В ТЕРАПИИ. ОБЩЕЕ 

УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Адрес учебного корпуса, номер кабинета, аудитории – Редкова, 52  

Аудитория № 18 Кабинет сестринского дела (в терапии). 

Оборудование учебных кабинетов для практических занятий:  

1. Мебель и стационарное учебное оборудование: 

столы, стулья, доска классная, шкафы офисные, кушетки, передвижные 

манипуляционные столики, кровать функциональная, столик 

манипуляционный.  

2. Учебно-методическая документация: 

 презентации 

 медицинская документация 

 методические пособия, рекомендации для обучающихся. 

3. Технические средства обучения: 

 компьютер  

  мультимедийный проектор. 

4.Оснащение для проведения практических занятий: 

Предметы  и средства индивидуальной защиты и гигиенического ухода 

медицинского персонала.  Оборудование, аппаратура, инструменты и посуда. 

Медицинские принадлежности, предметы ухода за пациентом: 

лекарственные средства, дезинфицирующие средства. 

Наглядные средства обучения:  

  фантомы – тренажеры:  для сердечно-легочной реанимации, для проведения 

инъекций, головы, стоматологический для обучения гигиены полости рта, 

промежности женской, молочной железы, снимки рентгеновские, бланки 

медицинской документации. 

 

5.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Сестринский уход в терапии/Смолева Э. В.; под ред. Б. В. Кабарухина.  

– Ростов н/Д: Феникс, 2020. – 365 с. 

2. Сестринская помощь при заболеваниях эндокринной системы и обмена 

веществ: учебник / Сединкина Р. Г., Игнатюк Л. Ю. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021.- 336с. 

3. Сестринская помощь при патологии системы крови с основами 

трансфузиологии: учебник / Сединкина Р. Г., Демидова Е. Р. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 448с. 
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4. Сестринская помощь при заболеваниях органов дыхания: учебник / 

Сединкина Р. Г., Демидова Е. Р. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -432 

с. 

5. Сестринская помощь при патологии органов пищеварения: учебник / 

Сединкина Р. Г., Демидова Е. Р. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 

768с. 

6. Сестринская помощь при патологии сердечно – сосудистой системы: 

учебник / Сединкина Р. Г., Демидова Е. Р. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2021. – 656 с. 

       

Электронные источники: 

1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ // 

Официальный сайт Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации. – 2008-2011 [Электронный ресурс]. 

URL: http://www.minzdravsoc.ru (дата обращения: 14.03.2011). 
 

 

6.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В 

ТЕРАПИИ. ОБЩЕЕ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 
 

6.1 Текущий контроль 

 

Контроль и оценка результатов освоения СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В ТЕРАПИИ. 

ОБЩЕЕ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ осуществляется преподавателем на 

каждом практическом занятии, в процессе выполнения самостоятельной 

работы. 

 
 Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Нумерация тем в 

соответствии с 

тематическим 

планом 

 

 опыт, 

умения, 

знания 

ОК, ПК 

1. 

ПО.1 

У.1 - У.4 

З.1, З.2, 

З.3 

 

 

ПК 1.1-

1.2, 

 

Индивидуальный опрос; 

Фронтальный опрос; 

Выполнение самостоятельной 

работы (в т.ч. рефераты, и др.); 

Решение проблемно- 

ситуационных задач; 

Тестирование; 

 

1.1, 1.2. 

http://www.minzdravsoc.ru/
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2. 

ПО.1 

У.1 - У.4 

З.1, З.2, 

З.3 

ПК. 2.1-

ПК. 2.8 

 

Индивидуальный опрос; 

Фронтальный опрос; 

Выполнение самостоятельной 

работы (в т.ч. рефераты, и др.); 

Решение проблемно- 

ситуационных задач; 

Тестирование; 

 

1.1,  

2.1-2.4 

3.1-3.2 

4.1-4.4 

5.1, 6.1, 7.1, 8.1-8.2, 9.1 

3. 

ПО.1 

У.1 - У.4 

З.1, З.2, 

З.3 

ПК.4.1-

4.12 Индивидуальный опрос; 

Фронтальный опрос; 

Выполнение самостоятельной 

работы (в т.ч. рефераты, и др.); 

Решение проблемно- 

ситуационных задач; 

Тестирование; 

 

2.1,2.2,3.2 ,4.3,4.4, 5.1, 6.1, 

8.1 

4. 

ПО.1 

У.1 - У.4 

З.1, З.2, 

З.3 

ПК. 3.1-

3.3 
Индивидуальный опрос; 

Фронтальный опрос; 

Выполнение самостоятельной 

работы (в т.ч. рефераты, и др.); 

Решение проблемно- 

ситуационных задач; 

Тестирование; 

 

3.1,3.2 

 
 

 

 

6.2 Аттестация  
Форма проведения Порядок 

проведения 

Периодичность Результаты 

обучения 

Экзамен  Экзамен проводится 

в виде  тестирования 

и устного ответа на 

вопросы билета (два 

теоретических 

вопроса и 

практическая задача) 

По результатам 

изучения всех тем 

Сестринское дело в 

терапии. Общее 

усовершенствование 

З.1-З.3 

У.1-У.4 

ПО.1 

ПК 2.1 – 2.8 

ПК 1.1-1.2 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.12 
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